


03

諏
訪
の
風

写
真
｜
砺
波
周
平

秋
と
い
え
ば
ど
う
い
っ
た
風
景
を
思
い
描
き
ま
す
か
。

樹
々
の
紅
葉
、
満
月
、
実
り
の
季
節
で
あ
る
こ
と
か
ら

稲
穂
を
思
い
浮
か
べ
る
人
も
多
い
の
で
は
。

わ
た
し
に
と
っ
て
の
秋
の
風
景
は
、
夜
空
。

夏
の
茹
だ
る
よ
う
な
空
気
が
日
毎
に
軽
く
な
り
、

光
の
輪
郭
を
増
す
夜
空
の
星
た
ち
。

月
を
前
に
す
る
と
ほ
と
ん
ど
の
星
は

名
も
な
き
存
在
と
し
て
映
り
ま
す
が
、

逞
し
く
光
り
輝
く
幾
多
の
星
に
美
し
さ
を
感
じ
ま
す
。

遥
か
彼
方
か
ら
何
億
年
と
い
う
時
間
を
か
け
て
運
ば
れ
た
光
。

地
球
に
今
生
き
る
私
た
ち
が
目
に
す
る
こ
の
光
に
は
、

信
じ
ら
れ
な
い
ほ
ど
長
い
時
が
隠
さ
れ
て
い
る
の
で
す
。
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－ 

菊
池
さ
ん
は
、僕
が
出
会
っ
た
頃
に
は
す

で
に
食
の
世
界
の
人
で
し
た
が
、も
と
も
と
は
別
の

分
野
で
働
い
て
い
た
ん
で
す
よ
ね
。食
に
関
わ
る
よ

う
に
な
っ
た
き
っ
か
け
は
、何
だ
っ
た
の
で
す
か
。

菊
池
博
文
さ
ん（
以
下
、菊
池
） 

　 

最
初
に
働
い
た

の
は
ア
パ
レ
ル
業
界
で
、そ
の
後
レ
ス
ト
ラ
ン
で

働
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、自
分
の
中
で
食
を

再
評
価
で
き
た
の
は
、90
年
代
の
ス
ロ
ー
フ
ー
ド

運
動
の
盛
り
上
が
り
が
き
っ
か
け
で
す
。高
級
イ

タ
リ
ア
ン
レ
ス
ト
ラ
ン
で
働
き
始
め
た
頃
に
、イ

タ
リ
ア
人
の
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
が
、ミ
ラ
ノ
に
帰
る

た
び
に
ス
ロ
ー
フ
ー
ド
に
位
置
付
け
ら
れ
る
よ
う

な
食
材
を
持
っ
て
帰
っ
て
く
れ
て
。当
時
は
ま
だ

日
本
で
流
通
し
て
い
な
か
っ
た
生
ハ
ム
の
王
様

「
ク
ラ
テ
ッ
ロ 

デ
ィ 

ジ
ベ
ッ
ロ
」を「
こ
れ
が
一

番
う
ま
い
」と
、茹
で
た
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
と
目
玉
焼

き
と
一
緒
に
食
べ
さ
せ
て
く
れ
た
の
を
覚
え
て
い

ま
す
。

　

そ
の
後
ミ
ラ
ノ
に
行
く
機
会
に
も
恵
ま
れ
て
、イ

タ
リ
ア
の
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
と
ス
ロ
ー
フ
ー
ド
の
価

値
観
が
自
分
の
な
か
で
か
ち
っ
と
ハ
マ
っ
た
ん
で

す
。忘
れ
ら
れ
な
い
の
が
、ナ
ポ
リ
近
郊
の
ワ
イ
ナ

リ
ー
に
遊
び
に
行
っ
た
と
き
の
こ
と
。み
ん
な
で
昼

か
ら
飲
ん
で
ぶ
ど
う
畑
に
寝
転
ん
で
昼
寝
し
た
ん

で
す
。着
て
い
た
高
い
シ
ャ
ツ
の
背
中
が
草
木
染
め

M a s u m i  D i a l o g u e  

I N T E R V I E W

H3 Food Design

菊 池 博 文 さ ん

こ れ か ら の 時 代 に 求 め ら れ る 「 豊 か さ 」 を

共 に 文 化 を 耕 し て い く 仲 間 た ち と 語 る

聞 き 手 ： 宮 坂 勝 彦 （ 宮 坂 醸 造 ）

文 ： 小 野 民

中 心 か ら 離 れ て 見 つ め る

小 さ く 、 ゆ っ く り 、 時 間 を か け て 。

ス
ロ
ー
フ
ー
ド
に
魅
せ
ら
れ
て

地
方
へ
住
ま
い
と
仕
事
を
移
す

こ
れ
か
ら
の
時
代
に
求
め
ら
れ
る「
豊

か
さ
」と
は
何
な
の
か
。さ
ま
ざ
ま
な
分

野
の
方
と
の
対
話
を
通
じ
て
、答
え
を

探
っ
て
い
き
ま
す
。今
回
は
、数
々
の
レ

ス
ト
ラ
ン
や
食
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
プ

ロ
デ
ュ
ー
ス
し
て
き
た
、菊
池
博
文
さ

ん
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
。軽
井
沢
在
住

で
、宮
坂
と
は
長
野
県
の
食
に
関
わ
る

同
志
の
よ
う
な
存
在
で
も
あ
り
ま
す
。

菊
池
さ
ん
の
フ
ィ
ー
ル
ド
は
主
に
地

方
。食
の
メ
イ
ン
ス
ト
リ
ー
ム
か
ら
は

少
し
距
離
を
お
い
て
活
動
す
る
想
い

は
、ど
こ
に
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。
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み
た
い
に
な
っ
ち
ゃ
っ
た
ん
だ
け
ど（
笑
）、あ
の
幸

福
感
は
特
別
だ
っ
た
な
あ
。

　

そ
れ
か
ら
、東
京
の
レ
ス
ト
ラ
ン
で
ワ
イ
ン
を
開

け
て
い
る
の
に
違
和
感
を
覚
え
る
よ
う
に
な
っ
て

し
ま
っ
た
ん
で
す
。ス
ロ
ー
フ
ー
ド
っ
て
ス
ロ
ー
ラ

イ
フ
の
こ
と
だ
よ
な
と
思
っ
て
、都
会
か
ら
ち
ょ
っ

と
離
れ
よ
う
か
と
。そ
れ
で
た
ま
た
ま
、ウ
ェ
デ
ィ

ン
グ
の
仕
事
を
紹
介
さ
れ
て
、軽
井
沢
に
行
く
こ
と

に
し
た
ん
で
す
。

 

－ 

そ
れ
か
ら
今
に
至
る
ま
で
、軽
井
沢
で
暮

ら
し
て
い
る
ん
で
す
ね
。

菊
池
　
は
い
。そ
の
と
き
転
職
し
た
星
野
リ
ゾ
ー

ト
か
ら
は
独
立
し
ま
し
た
が
、住
ま
い
は
移
さ

ず
、長
野
暮
ら
し
は
20
年
以
上
続
い
て
い
ま
す
。

僕
に
と
っ
て
大
き
な
で
き
ご
と
が
も
う
ひ
と
つ

あ
っ
て
。僕
の
出
身
地
で
あ
る
岩
手
県
の
沿
岸
部

が
東
日
本
大
震
災
の
津
波
で
大
き
な
被
害
を
受

け
て
、実
家
も
全
壊
し
て
、親
戚
や
友
人
も
亡
く

な
っ
た
。何
か
を
…
…
背
負
っ
た
感
じ
が
あ
り
ま

し
た
。

　

当
時
は
、星
野
リ
ゾ
ー
ト
で
食
や
地
域
の
魅
力

で
観
光
を
盛
り
上
げ
よ
う
と
し
て
い
た
け
れ
ど
、

そ
う
い
う
取
り
組
み
が
、完
全
に
東
北
に
必
要
に

な
り
ま
し
た
。自
分
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
は
三
陸
に
向

け
る
べ
き
だ
と
思
っ
て
、タ
イ
ミ
ン
グ
を
み
て
独

立
し
ま
し
た
。

菊
池
　
僕
の
立
ち
位
置
に
つ
い
て
は
、コ
ン
サ
ル
、

プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
、コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
…
…
い

ろ
い
ろ
な
呼
び
方
を
さ
れ
ま
す
が
、た
だ
た
だ

人
々
を
感
動
さ
せ
た
い
と
、プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
と
自

問
自
答
し
な
が
ら
必
死
に
や
っ
て
き
ま
し
た
。

　

２
０
１
８
年
に
立
ち
上
げ
た
合
同
会
社
の
社

名
に
あ
る「
H
３
」の
H
に
は
、
h
a
p
p
y
と

か
h
e
l
t
h
y
と
か
健
や
か
な
言
葉
が
多
い

で
し
ょ
う
。３
は「
三
方
よ
し
」の
意
味
で
、レ
ス

ト
ラ
ン
や
ホ
テ
ル
の
食
を
提
供
す
る
側
と
、消
費

者
、生
産
の
現
場
が
み
ん
な
支
え
合
わ
な
く
ち
ゃ

と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

起
業
し
て
最
初
に
岩
手
県
庁
の
仕
事
に
い
く

つ
か
関
わ
り
し
た
。あ
と
は
、岩
手
県
と
同
じ
三

陸
沿
岸
沿
い
に
あ
る
の
宮
城
県
石
巻
市
で
開
催

さ
れ
た
、小
林
武
史
さ
ん
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
の
ア
ー

ト
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル『
R
e
b
o
r
n-

A
r
t 

F
e
s
t
i
v
a
l
』に
立
ち
上
げ
か
ら
関
わ
り

ま
し
た
。

 

－ 

菊
池
さ
ん
の
会
社
に
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
が
な
い
け
ど
、ど
う
や
っ
て
仕
事
は
依
頼
さ
れ
る

の
で
し
ょ
う
か
。

菊
池
　
そ
う
、フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
だ
け（
笑
）。宮
坂

さ
ん
も
そ
う
で
す
が
、付
き
合
い
が
長
い
人
た
ち

が
、繋
い
で
く
れ
る
ん
で
す
。東
京
と
か
華
や
か
な

と
こ
ろ
か
ら
は
声
は
か
か
り
ま
せ
ん
ね
。「
あ
の

人
は
都
会
の
仕
事
は
や
ら
な
さ
そ
う
」と
い
う
イ

メ
ー
ジ
は
、ブ
ラ
ン
ド
化
さ
れ
て
い
ま
す（
笑
）。

 
－ 

菊
池
さ
ん
以
外
に
は
、ど
ん
な
メ
ン
バ
ー

で
チ
ー
ム
を
組
ん
で
い
る
の
で
す
か

菊
池
　
会
社
設
立
当
初
か
ら
今
も
変
わ
ら
ず
、個

人
事
業
主
さ
ん
と
一
緒
に
や
る
ユ
ニ
ッ
ト
に
し

て
い
ま
す
。拠
点
は
持
た
ず
に
メ
ン
バ
ー
と
は
オ

ン
ラ
イ
ン
で
や
り
と
り
し
な
が
ら
続
け
て
き
ま

し
た
。専
門
性
が
高
い
人
が
、ケ
ー
ス
バ
イ
ケ
ー

ス
で
集
ま
っ
て
、広
報
、料
理
、建
築
な
ど
の
分

野
の
仲
間
が
タ
ッ
グ
を
組
む
。今
は
３
人
の
ス
ペ

シ
ャ
リ
ス
ト
と
共
に
稼
働
し
て
い
ま
す
。

 

－ 

最
近
の
お
仕
事
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ

さ
い
。

菊
池
　
２
０
２
２
年
に
滋
賀
県
長
浜
市
に
あ
る

S
O
W
E
R
と
い
う
レ
ス
ト
ラ
ン
の
オ
ー
プ
ン

に
際
し
、チ
ー
ム
づ
く
り
か
ら
関
わ
り
ま
し
た
。

デ
ザ
イ
ン
や
建
築
の
力
と
い
っ
た
、料
理
以
外
の

要
素
に
も
力
を
入
れ
た
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
す
。あ

り
が
た
い
こ
と
に
、今
と
て
も
賑
わ
っ
て
い
て
、

滋
賀
県
の
中
心
か
ら
は
離
れ
た
湖
北
地
方
に
、わ

ざ
わ
ざ
人
が
た
く
さ
ん
や
っ
て
来
て
い
ま
す
。

　

も
と
も
と
少
し
離
れ
た
と
こ
ろ
に
は
、徳
山
鮓

と
い
う
有
名
な
宿
と
鮒
鮨
の
懐
石
で
有
名
な
湖
里

庵
が
あ
り
ま
し
た
。琵
琶
湖
を
中
心
に
し
た
日
本

の
発
酵
の
拠
点
に
、新
し
い
魅
力
が
加
わ
り
線
で

繋
が
り
ま
し
た
。発
酵
食
を
巡
る
湖
北
の
旅
が
で

き
る
こ
と
を
デ
ザ
イ
ン
の
力
で
よ
り
魅
力
的
に
、

ア
ジ
ア
の
若
い
人
た
ち
に
も
ア
ピ
ー
ル
で
き
て
い

ま
す
。

　

大
事
な
の
は
、地
方
に
魅
力
的
な
レ
ス
ト
ラ
ン

を
増
や
し
て
い
く
こ
と
。そ
の
と
き
に
戦
略
的
に

場
所
を
選
ん
で
い
く
ん
で
す
。そ
の
流
れ
で
い
え

仕
事
の
モ
ッ
ト
ー
は
「
三
方
よ
し
」

地
方
か
ら
海
外
へ

魅
力
は
都
会
を
経
ず
に
伝
え
る

ば
、 
福
井
の
越
前
市
で
、も
う
ひ
と
つ
新
し
い
レ

ス
ト
ラ
ン
を
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
中
で
す
が
、こ
こ
も

S
O
W
E
R
や
徳
山
鮓
か
ら
1
時
間
か
か
ら
な

い
く
ら
い
の
場
所
に
あ
り
ま
す
。

　

食
の
シ
ー
ン
を
見
て
き
て
思
う
の
は
、ロ
ー
カ
ル

の
プ
ロ
ダ
ク
ト
や
ブ
ラ
ン
ド
が
東
京
経
由
で
海
外

に
行
く
必
要
は
な
い
と
い
う
こ
と
。ダ
イ
レ
ク
ト
に

グ
ロ
ー
バ
ル
な
動
き
を
し
た
い
と
い
う
の
が
、私
の

な
か
で
は
1
番
大
き
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

 

－ 

僕
た
ち
も
長
野
県
の
諏
訪
で
酒
造
り
を

し
て
い
て
、今
、海
外
に
も
た
く
さ
ん
の
お
客
さ
ん

が
い
ま
す
。菊
池
さ
ん
の
想
い
に
共
感
し
ま
す
ね
。

菊
池
さ
ん
が
関
わ
る
レ
ス
ト
ラ
ン
な
ら
行
っ
て
み

た
い
と
も
思
い
ま
す
。今
後
の
予
定
も
教
え
て
く

だ
さ
い
。

菊
池
　
今
は
、３
軒
の
立
ち
上
げ
に
同
時
進
行
で

関
わ
っ
て
い
ま
す
。長
野
県
の
大
町
と
軽
井
沢
、

そ
れ
か
ら
福
井
で
す
ね
。

　

大
町
に
あ
る
事
業
者
さ
ん
は
、街
の
活
性
化
の

た
め
に
昭
和
の
建
物
を
買
い
取
っ
て
、そ
こ
を
人

の
集
ま
る
場
所
に
し
た
い
、と
。 

１
階
は
レ
ス
ト

ラ
ン
で
、２
階
、３
階
は
ホ
テ
ル
に
な
り
ま
す
。ア

メ
リ
カ
出
身
の
オ
ー
ナ
ー
な
の
で
、僕
が
あ
ま
り

経
験
が
な
い
新
し
い
ア
メ
リ
カ
ン
ダ
イ
ナ
ー
で
、

「
タ
コ
ス
っ
て
こ
ん
な
に
う
ま
い
ん
だ
」と
か
発

見
や
学
び
が
あ
り
ま
す
。

　

オ
ー
ナ
ー
の
夢
を
一
緒
に
背
負
う
覚
悟
で
取

り
組
む
の
で
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
も
ま
た
大
き
い
で

地
元
を
盛
り
上
げ
た
い

そ
の
想
い
を
背
負
っ
て
い
く

「SOWER」で新たな「KOHOKU」キュイ
ジーヌを創るのはシェフのコールマン・グ
リフィン。米国のレストランで得た本質的
な料理の手法と「INUA」で培った食への
冒険的なアプローチに、滋賀の風土が生
んだ食材を組み合わせた、心地よい驚き
の食体験をゲストに提供しています。

SOWER
滋賀県長浜市西浅井町大浦2064
営業時間：17:30〜　定休日：火・水曜日 
※変更の場合あり
https://restaurantsower.com/
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自
ず
と
多
く
の
感
動
と
情
報
を
受
け
取

る
。だ
っ
て
、「
セ
ン
ス・
オ
ブ・
ワ
ン
ダ
ー

＝
神
秘
さ
や
不
思
議
さ
に
目
を
見
は
る
感

性
」を
、大
人
で
あ
る
僕
ら
よ
り
も
色
濃
く

持
っ
て
い
る
の
で
す
か
ら
。

　

2
0
2
1
年
に
文
庫
化
さ
れ
た
本
書
に

は
、写
真
家・
川
内
倫
子
の
写
真
が
印
象
的

に
差
し
込
ま
れ
て
い
て
、レ
イ
チ
ェ
ル
の

文
章
に
よ
り
深
く
入
り
込
め
る
仕
掛
け
に

な
っ
て
い
ま
す
。さ
ら
に
、生
物
学
者
の
福

岡
伸
一
さ
ん
や
児
童
文
学
作
家
の
角
野
栄

子
な
ど
、計
４
名
に
よ
る
寄
稿
も
収
録
さ

れ
て
い
る
充
実
ぶ
り
。月
日
が
経
っ
て
も

色
あ
せ
な
い
古
典
的
名
著
、ぜ
ひ
新
た
な

味
わ
い
で
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

岩手県山田町出身。アパレル業界、
ホテルで働いたのち、2001 年に
星野リゾートへ。料飲統括ユニッ
トへ参画後、2016 年に独立。現
在 は「H3 Food Design」と し て、
軽井沢を拠点に日本各地でガスト
ロノミーを起点としたソーシャル
デザインを行っている。J.S.A. 認
定ソムリエ、 調理師免許、フード
ツーリズムマイスター取得。

Hirofumi Kikuchi
p r o f i l e

す
。事
業
を
続
け
て
い
く
意
思
を
し
っ
か
り
持
っ

て
い
る
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
や
オ
ー
ナ
ー
と
の
仕
事

に
な
る
の
で
、僕
の
方
で
も
、現
段
階
で
10
年
ぐ

ら
い
は
ち
ゃ
ん
と
続
け
ら
れ
る
よ
う
な
コ
ン
セ

プ
ト
や
ス
タ
イ
ル
を
提
案
し
ま
す
。

　

最
後
ま
で
責
任
を
持
ち
た
い
、と
い
う
の
も
強

く
思
っ
て
い
る
こ
と
で
す
。自
治
体
と
仕
事
を
す

る
と
３
年
区
切
り
だ
っ
た
り
す
る
け
れ
ど
、３

年
っ
て
す
ご
く
短
い
。レ
ス
ト
ラ
ン
ひ
と
つ
つ
く

る
に
も
、シ
ェ
フ
を
は
じ
め
、関
係
者
は
転
職
に

と
ど
ま
ら
ず
移
住
し
て
く
る
こ
と
も
多
い
ん
で

す
。い
つ
も
、家
族
の
人
生
が
か
か
わ
っ
て
く
る
。

そ
の
責
任
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　

料
理
に
つ
い
て
も
、地
域
の
旬
の
食
材
を
使
う

と
し
た
ら
、試
行
錯
誤
で
や
っ
て
み
て
、そ
の
食

材
を
も
う
１
回
調
理
で
き
る
の
は
、１
年
後
。レ

ス
ト
ラ
ン
の
評
価
は
、早
く
て
も
３
年
く
ら
い
は

絶
対
か
か
る
と
い
う
の
は
、こ
の
仕
事
を
続
け
て

き
て
思
う
こ
と
で
す
。 

　

オ
ー
ナ
ー
の
想
い
を
背
負
っ
て
、ス
タ
ッ
フ
の

生
活
に
も
責
任
を
持
っ
て
、そ
の
う
え
で
、ス
テ

レ
オ
タ
イ
プ
の
お
店
を
つ
く
ら
な
い 

。そ
も
そ
も

お
店
は
必
要
か
ま
で
立
ち
返
っ
て
考
え
る
の
が

出
発
点
で
す
。

 

－ 

何
か
を
生
み
出
す
と
き
、本
当
に
必
要
か

と
い
う
問
い
は
大
事
で
す
よ
ね
。

菊
池
　
そ
う
思
い
ま
す
。た
だ
食
べ
る
場
所
だ
と

考
え
れ
ば
、も
う
不
足
は
な
い
。オ
ー
ナ
ー
と
話

し
合
い
パ
ー
パ
ス
を
し
っ
か
り
設
定
し
て
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
を
始
動
し
ま
す
。

　

地
方
で
長
く
続
い
て
い
る
事
業
者
さ
ん
の
パ
ー

パ
ス
は
、や
っ
ぱ
り
そ
の
地
域
の
発
展
に
貢
献
す

る
こ
と
。「
そ
の
ベ
ク
ト
ル
と
今
ガ
ス
ト
ロ
ノ

ミ
ー
が
向
け
る
べ
き
ベ
ク
ト
ル
っ
て
実
は
一
緒
で

す
よ
」と
説
明
す
る
と
、す
ご
く
理
解
の
加
速
度

が
上
が
り
ま
す
ね
。

　

福
井
の
例
で
い
っ
た
ら
、『
だ
っ
た
ら
１
０
０

年
後
に
レ
ス
ト
ラ
ン
が
な
く
な
っ
て
も
、自
然
に

戻
る
素
材
で
つ
く
り
ま
せ
ん
か
』、『
な
る
べ
く
地

元
の
素
材
で
建
て
よ
う
』な
ど
、ス
ム
ー
ズ
に
方

向
性
を
共
有
し
て
進
め
て
い
ま
す
。

 

－ 

こ
れ
か
ら
の
時
代
に
必
要
な
本
当
の
豊
か

さ
を
レ
ス
ト
ラ
ン
と
い
う
か
た
ち
で
体
現
し
て
い

く
の
が
菊
池
さ
ん
の
仕
事
だ
と
思
い
ま
す
。僕
た
ち

も
刺
激
を
も
ら
い
な
が
ら
、今
後
の
真
澄
が
つ
く
っ

て
い
く
べ
き
も
の
も
考
え
て
い
き
た
い
で
す
。

菊
池
　
す
ご
く
手
間
は
か
か
り
ま
す
よ
ね
。レ
ス

ト
ラ
ン
で
い
え
ば
、東
京
で
流
行
っ
て
る
も
の
を

持
っ
て
く
る
ん
じ
ゃ
な
く
て
、そ
の
土
地
に
あ
る

食
材
か
ら
建
材
に
至
る
ま
で
、い
ろ
い
ろ
見
た
上

で
つ
く
っ
て
い
く
わ
け
だ
か
ら
、金
太
郎
飴
み
た

い
に
は
い
か
な
い
で
す
。

　

僕
が
働
き
出
し
て
か
ら
の
30
数
年
、狭
い
日
本

と
い
う
国
の
中
だ
け
で
も
豊
か
さ
の
概
念
や
求
め

る
も
の
が
変
化
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　

以
前
、金
融
危
機
が
ユ
ー
ロ
で
あ
っ
た
時
に
、

デ
フ
ォ
ル
ト
の
危
機
が
イ
タ
リ
ア
と
ス
ペ
イ
ン
に

も
来
て
い
る
と
か
、地
中
海
的
な
暮
ら
し
が
の
ん

び
り
し
て
い
て
生
産
性
が
低
い
み
た
い
な
こ
と

を
、経
済
誌
な
ん
か
で
は
よ
く
言
わ
れ
て
い
ま
し

た
。だ
け
ど
、僕
が
知
っ
て
い
る
イ
タ
リ
ア
の
地

方
の
人
た
ち
は
そ
う
い
う
こ
と
気
に
し
て
い
る
だ

ろ
う
か
。き
っ
と
、あ
の
お
い
し
い
パ
ニ
ー
ニ
や

パ
ス
タ
、オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
だ
っ
て
、全
部
変
わ

ら
ぬ
味
で
、幸
福
度
は
高
い
ん
だ
ろ
う
な
と
、よ

く
考
え
て
い
ま
し
た
。

　

長
野
に
暮
ら
し
て
か
ら
も
長
い
で
す
が
、宮
坂

さ
ん
含
め
、周
り
で
も
の
づ
く
り
を
し
て
い
る
人

た
ち
と
話
す
こ
と
も
10
年
20
年
、あ
ま
り
変
わ
っ

て
な
い
な
あ
と
思
う
ん
で
す
。

　

変
わ
っ
た
の
は
、単
純
に
豊
か
さ
の「
定
義
」

み
た
い
な
こ
と
だ
け
で
、豊
か
さ
は
実
は
ず
っ
と

変
わ
っ
て
い
な
い
。成
長
が
ゆ
っ
く
り
で
あ
る
と

か
、時
間
を
か
け
て
育
て
る
と
か
、時
間
を
か
け

て
発
酵
す
る
と
か
…
…
。結
局
、そ
う
い
う
こ
と

が
豊
か
さ
の
集
約
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。レ
ス
ト
ラ

ン
を
つ
く
る
と
き
に
、工
芸
を
生
業
に
す
る
人
と

仕
事
を
す
る
と
き
も
、時
間
を
か
け
て
培
っ
て
き

た
も
の
か
ら
醸
し
出
さ
れ
る
デ
ザ
イ
ン
が
、す
ご

く
素
敵
だ
と
感
じ
ま
す
。

　

情
報
化
だ
っ
た
り
、ハ
イ
ス
ペ
ッ
ク
だ
っ
た

り
、数
字
で
優
劣
が
つ
く
こ
と
に
あ
ま
り
に
も
影

響
さ
れ
て
い
る
と
、本
当
の
豊
か
さ
を
ど
ん
ど
ん

忘
れ
て
い
く
。地
域
と
の
関
わ
り
方
に
よ
っ
て
、

豊
か
さ
の
定
義
は
そ
れ
ぞ
れ
で
良
い
、そ
ん
な
時

代
だ
と
思
い
ま
す
。暮
ら
す
場
所
や
仕
事
の
種
類

に
よ
っ
て
、影
響
が
全
然
違
う
だ
ろ
う
と
い
う
気

が
し
て
い
て
。ヒ
ュ
ー
マ
ン
ス
ケ
ー
ル
の
距
離
感

に
こ
そ
豊
か
さ
が
残
っ
て
い
る
実
感
が
あ
っ
て
、

地
方
の
レ
ス
ト
ラ
ン
に
こ
だ
わ
る
理
由
も
そ
ん
な

と
こ
ろ
に
あ
り
ま
す
。

豊
か
さ
を
体
現
す
る

地
方
の
ガ
ス
ト
ロ
ノ
ミ
ー
レ
ス
ト
ラ
ン

facebook

　

こ
の
文
章
を
書
い
て
い
る
い
ま
、第
一

子
が
生
後
半
年
を
迎
え
よ
う
と
し
て
い
ま

す
。よ
ち
よ
ち
歩
き
の〝
親
〟と
し
て
思
う

こ
と
は
さ
ま
ざ
ま
あ
れ
ど
、彼
は
自
分
の

体
の
動
か
し
方
を
学
び
な
が
ら
、興
味
深

そ
う
に
周
り
の
世
界
に
目
を
凝
ら
し
て
い

ま
す
。全
身
全
霊
で
、じ
っ
と
目
の
前
の
草

木
や
花
を
見
つ
め
る
。ど
う
か
そ
の「
世
界

へ
の
没
頭
」を
邪
魔
し
な
い
親
で
あ
り
た

い
、と
切
に
思
い
ま
す
。

　

だ
か
ら
こ
そ
か
、手
に
取
っ
た
レ
イ

チ
ェ
ル・
カ
ー
ソ
ン
の『
セ
ン
ス・
オ
ブ・

ワ
ン
ダ
ー
』が
深
く
体
に
沁
み
て
き
ま
し

た
。本
書
は
、生
物
学
者
の
彼
女
が
甥
の
ロ

ジ
ャ
ー
と
海
岸
近
く
の
別
荘
で
過
ご
し
た

実
体
験
を
下
敷
き
に
、自
然
へ
の
深
い
洞

察
を
描
い
た
一
冊
で
す
。

　

夜
の
海
辺
で
、砂
に
逃
げ
込
む
小
さ
な

カ
ニ
を
探
す
。雨
水
を
蓄
え
た
コ
ケ
の

じ
ゅ
う
た
ん
に
飛
び
込
む
。居
間
の
窓
か

ら
満
月
が
沈
む
の
を
一
緒
に
眺
め
る
。散

歩
に
赴
く
だ
け
で
、ロ
ジ
ャ
ー
は
歓
声
を

上
げ
な
が
ら
生
き
も
の
た
ち
の
世
界
に
分

け
入
り
、「
あ
れ
は
ゴ
ゼ
ン
タ
チ
バ
ナ
」「
あ

れ
は
ビ
ャ
ク
シ
ン
」と
、そ
の
名
を
心
に
刻

ん
で
い
く
。そ
し
て
、そ
っ
と
さ
さ
や
く
の

で
す
。「
こ
こ
に
き
て
よ
か
っ
た
」。

　

ふ
た
り
の
交
流
を
見
て
い
る
と
、子
ど

も
に
教
え
る
こ
と
な
ん
て
、ほ
と
ん
ど
な

い
の
だ
と
気
づ
か
さ
れ
ま
す
。自
然
を
感

じ
ら
れ
る
場
所
に
さ
え
行
け
ば
、彼
ら
は

●PROFILE
199 0年、神奈川県藤沢
市生まれ。編集者・ライ
ター。東京、上田、北軽
井沢へと移住しながら、
本にまつわる仕事を続け
ている。現在は、長野県
上 田 市に 拠 点を置く古
本屋、株式会社バリュー
ブックスに所属。

本を読む理由は千差万
別。読むときに選ぶ本も
然り。BREWでは、お酒
を飲んだ時と同じ感覚で
読書を捉え、知識を飲み
込む感覚を本から味わっ
てほしいと考え、編集者
の飯田光平さんに、その
本の選書をお願いしまし
た。読んだ本の知 識が
あなたのカラダに沁み渡
る、そんな新たな本との
出会いをぜひ。

ただ、出会えばいい

読 ん で 飲 み こ む 本

今回の選書テーマ

『センス・オブ・ワンダー 』

レイチェル・カーソン 　新潮社

子どもたちへの大切な贈りもの。美しいもの、未知

なもの、神秘的なものに目を見はる感性を育むた

めに、子どもと一緒に自然を探検し、発見の喜びを

味わう。文庫化版では、川内倫子さんの美しい写真

と、半世紀たっても輝きを失わない本の理由を説

く豪華執筆陣による解説がついている。

読みたくなったら
VALUE BOOKSの

オンラインショップで
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伊
豆
修
善
寺
に
窯
を
構
え
る
二
階

堂
明
宏
さ
ん
の
作
品
を
見
て
い
る
と

サ
ン
テ
グ
ジ
ュ
ペ
リ
の
言
葉
が
浮
か

び
ま
す
。

『
完
璧
が
つ
い
に
達
成
さ
れ
る
の
は
、

何
も
加
え
る
も
の
が
な
く
な
っ
た
時

で
は
な
く
、何
も
削
る
も
の
が
な
く

な
っ
た
時
で
あ
る
。』

　

一
般
的
な
陶
器
は
使
用
す
る
粘
土

の
特
性
か
ら
高
い
焼
成
温
度
に
耐
え

ら
れ
な
い
た
め
厚
み
を
持
っ
た
ぼ
っ

て
り
と
し
た
作
風
に
な
る
こ
と
が
多

い
の
で
す
が
、二
階
堂
さ
ん
の
鉄
を
含

む
釉
薬
を
塗
り
重
ね
た
作
品
は
、独
自

の
技
法
と
感
性
に
よ
っ
て
美
し
さ
と

機
能
を
両
立
さ
せ
た
稀
有
な
器
で
す
。

　

料
理
を
盛
り
付
け
る
と
そ
れ
だ
け

で
絵
に
な
る
こ
と
か
ら
、二
階
堂
さ
ん

の
器
は
料
理
人
や
ス
タ
イ
リ
ス
ト
の

方
々
か
ら
絶
大
な
人
気
を
誇
り
ま
す

が
、決
し
て
華
美
で
は
な
く
気
取
ら
な

い
雰
囲
気
を
纏
っ
て
い
る
こ
と
か
ら

日
常
の
食
卓
で
使
い
続
け
て
も
飽
き

る
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。秋
の
実
り
に

合
わ
せ
て
味
が
乗
っ
た
、真
澄
ひ
や
お

ろ
し
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

わ
た
し
の
酒
器

錆器 ぐい呑み
NAME

直径 5.5cm ×高さ 4cm
素材／陶器

DATA

錆器 注器
NAME

直径 7.4cm ×高さ 6.5cm
素材／陶器

DATA

「次世代のEnergy」 (益子陶芸美術館メッセ・茨城県立陶
芸美術館 共同展 2013年)、現代陶芸展 「現象」 (茨城
県立陶芸美術館 2014年)、「侘びと今」個展 (ニューヨー
ク・Globus 茶室 2015年)、「侘びと今-輪-」 (ニューヨー
ク各所 2016年)、「1月と7月」にて個展 (パリ2018
年)。2019年 「侘びと今散」をニューヨーク各所で開
催。年間10回ほどの個展を開催し、ニューヨーク、パリ、
ロンドン、台湾、香港、北京、上海など海外でも多数開催
している。

日本酒を呑むための酒器とは、かくも自由で
選択肢が豊富である。陶器や土物、錫や漆物と
いった多様な素材があり、形状についても長
細いものから平たいもの、薄いものから分厚
いものまで驚くほどの多様性を見せる。自分
のお気に入りの酒器、そして季節やシーンに
応じた酒器というものを選ぶ楽しみを暮らし
に取り入れることをおすすめしたい。

陶芸家 二階堂明弘

手
の
な
か
に
残
る
、
確
か
な
こ
と

PRODUCT

渋谷区代々木上原に店舗を構えるギャラリー、

AELU（アエル）。「和える」と「逢える」から由来し、

今までに出逢ってきた人やモノを自由な感性で組

み合わせ、提案している。日々の生活の豊かさや楽

しさを形にしており、日常的に使える手仕事にこだ

わった器を中心に展示、販売している。

撮影協力／取扱店

取り扱い作家 ： 芳賀龍一/マリオングロー/内田悠/岩田圭介など

東京都渋谷区西原 3-12-14 西原ビル 4F 
☎ 03-6479-1434 　13:00-18:00 　水木休
　 aelu_tokyo         www.aelu.jp



季節のお酒に合わせて家庭でも簡単に作れる
レシピをご紹介します。今回は、旬の「いちじく」を

酒蒸しにして、コクのある「くるみ味噌」を添え
ました。夏の熟成を経て落ち着きのある深い

味わいへと変化した「ひやおろし」に
よく合います。
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確固とした信念や哲学を持って酒造りに情熱を燃や
す酒蔵は、共にシーンを盛り上げる同志。そうした
方 と々お酒の魅力について発信するオンラインイベン
トが『SAKAGURA CROSS TALK』です。

Instagram真澄公式アカウント（@masumi_sake）から配信しています。
そのほか、イベント情報、お酒の楽しみ方、酒蔵の今をお届けしています。

酒と料理の相性を知り抜いたペアリングのプロフェッ
ショナル、食材の生産者、料理人の方などにご登場いた
だき、真澄商品の楽しみ方をクロストーク形式で模索す
るオンライントークが「Masumi Pairing Lab」です。

真澄のお酒とのペアリング提案、蔵元とのクロストークを Instagram Live でオンライン配信しています。
それぞれの造り手の想い、日常への取り入れ方などを知ると、日本酒との距離がぐっと近くなるはず。

教えてくれたのは真 澄 の あ る食 卓

い
ち
じ
く
の
酒
蒸
し
、

く
る
み
味
噌
の
せ

❶ いちじくの皮をむき、耐熱の器やホーロー
などに入れ日本酒をふりかけ、蒸気の上がっ
た蒸し器に入れて中火で10分ほど蒸す。

❷ ①の粗熱が取れたら冷蔵庫で冷やし
器に盛る。

❸ くるみ味噌を適量小さなボウルや器に
入れ、蒸した時に出たいちじくの汁を少々
入れて、 少し柔らかく伸ばし、②のいちじ
くにのせる。

※くるみ味噌は焼きおにぎりや揚げナスなどにの
せても美味しくお召し上がりいただけます。

作り方

O N L I N E  TA L KM A S U M I ' s

SAKAGURA
CROSS TALK

蔵 元 同 士の対 談
Masumi 
Pairing Lab 真 澄のお酒とペアリング

平和酒造株式会社 
山本典正さん

株式会社haccoba 
佐藤太亮さん

中村酒造場
中村慎弥さん

vol.31

vol.32 vol.33

2023.5.19

2023.6.9 2023.8.18

2023年4月8日、9日に渋谷のMIYASHITA PARK 芝生ひろ
ばで行なわれた新たな日本酒イベント『Sake Park』。また、
その前進であった『Aoyama Sake Flea』。いずれの企画も
中心にいるのが『紀土』で知られる平和酒造株式会社の代表
である山本典正さんです。日々の人生に豊かな彩りを添えられ
るお酒を、との想いから『紀土』『鶴梅』を立ち上げ。近年で
はクラフトビール「平和クラフト」の発売も開始。いつも私た
ちの一歩先を走る山本さんとのインスタライブです。

全国で増加傾向のクラフトサケ醸造蔵。クラフトサケとは、
米と米麹だけを主原料として造られる清酒とは異なり、米と
米麹で造られた醪をベースにホップやハーブ、柑橘類などの
果物を副原料として加えて醸された新ジャンルのお酒です。
佐藤太亮さんの奥様の生まれ故郷、福島県南相馬市の小高
という町で誕生したクラフトサケブルワリー。ジャンルを超
えた自由な発想で創り出される味わいは、米から出来る酒
の可能性を広げています。

芋焼酎の生産者が集積する鹿児島県にて焼酎づくりに情
熱を注ぐ若手の一人として知られる中村さん。家業に戻る
前には山形県の酒蔵で清酒の造りを経験。磨かれた感性
と技術を用いて焼酎の可能性を拡げています。30回を超え
たインスタライブでも芋焼酎のつくり手の方とお話をする
のは初めてです。酷暑の夏を熱いトークで盛り上げます。

neutral  北嶋竜樹さん

vol.22 2023.9.25

器コラム【わたしの器】でもお世話になっているギャラ
リー AELU は当初、レストランも兼ね揃え、素材を活か
した逸品で人気を博していました。同店で料理を担当
されていたのが今回インスタライブに登場していただく
北嶋さん。現在は京都を拠点に自らのお店『neutral』
を構えられ、料理人・詩人として活躍されています。此
度のインスタライブは宮坂が京都の同店に伺い、実際
に二人で盃を交わしながらお届けします。

こちらからフォロー
お願いします。

32 haccoba31 平和酒造

32 haccoba31 平和酒造

今後のMasumi Pairing Lab

材料：4 個分

・いちじく（硬めのものが良い）
‥‥‥‥‥‥‥‥ ４個

・日本酒（あればひやおろしを
 使うと良い） ‥‥ 大さじ2

・くるみ味噌※ ‥‥ 適量

※くるみ味噌の材料

・くるみ（素煎りのもの） ‥‥ 30g

・みりん（煮切っておく） ‥‥ 大さじ３

・味噌 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 50g

・ねりごま ‥‥‥‥‥‥‥‥ 小さじ１

季節のお酒
全ての材料を小さめのすり鉢などですり
合わせてペースト状にする。

分類／山廃純米吟醸酒
出荷時期／秋季限定（2023年9月9日 発売開始）
原材料名／米、米こうじ
米の品種／長野県産 美山錦、ひとごこち
 兵庫県加東市山国地区産 山田錦
 長野県産 金紋錦
精米歩合／55％
アルコール分／15度
飲み方／◯冷酒・◎常温・◎燗酒
保存方法／冷暗所

秋の季語でもある「ひやおろし」。ひと夏の
熟成を経ることで、落ち着きのある味わい
へと変化。山廃特有の重層的な質感が、
旨味を増す秋の味覚を引き立てます。実り
の秋を彩る一本としてお楽しみください。

出張料理「あゆみ食堂」として都内を中
心に活動後、2019年秋より長野県諏
訪市に実店舗をオープン。現在は、お
店での日々の料理を中心に、様々なイ
ベント、展示会などでケータリングや出
張料理を行い、食べる人、食べる環境、
コンセプトに合わせて作る〝オーダーメイ
ドレシピ〟も多く手がける。著書に「あゆ
み食堂のお弁当23人の手紙からうまれ
たレシピ」（文化出版局）、「超元気にな
れる！あゆみ食堂のワンプレート」（家の
光協会）がある。

大
塩
あ
ゆ
み
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live in sense
〒 392-0024 長野県諏訪市小和田３−８

（ReBuilding Center JAPAN 内１階）

八島ビジターセンター　あざみ館
〒 393-0000 長野県諏訪郡下諏訪町八島湿原 10618
Tel・Fax  0266-52-7000

 わ た し た ち が 見 つ け た 「 諏 訪 の ま ち 」

　

数
年
前
に
同
僚
に
誘
わ
れ
て
登
山
を
始
め
た

頃
、
山
歩
き
に
慣
れ
る
た
め
に
休
み
の
日
は
よ

く
八
島
湿
原
に
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
に
行
っ
て
い
ま

し
た
。
八
島
湿
原
を
歩
く
だ
け
で
は
な
く
、
時

に
は
足
を
延
ば
し
て
物
見
岩
か
ら
蝶
々
深
山
を

通
っ
て
ゼ
ブ
ラ
山
を
経
由
し
、
霧
ヶ
峰
を
2
～

3
時
間
ほ
ど
か
け
て
八
島
湿
原
ま
で
周
遊
す
る

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
霧
ヶ
峰
は
適
度
な
起
伏

と
な
だ
ら
か
に
続
く
高
原
状
の
登
山
道
が
続
き
、

深
田
久
弥
が
著
書
「
日
本
百
名
山
」
で
霧
ヶ
峰

を
“
遊
ぶ
山
”
と
表
現
し
た
山
で
す
。
初
心
者
で

も
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
感
覚
で
気
軽
に
登
山
が
で
き

ま
す
の
で
、
ち
ょ
っ
と
登
山
を
体
験
し
た
い
方

に
は
お
す
す
め
で
す
。
早
朝
の
清
々
し
い
空
気

の
中
、
一
人
で
黙
々
と
歩
い
て
い
る
と
、
歩
く

こ
と
へ
の
没
入
感
で
か
な
り
気
分
が
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
で
き
ま
す
。
コ
ロ
ナ
以
降
、
ち
ょ
っ
と
登

山
か
ら
離
れ
て
し
ま
っ
た
の
で
す
が
、
今
年
の

夏
は
ま
た
復
活
し
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

長野県は、新潟に次ぐ８０社の酒蔵がある地酒王

国。四方山（よもやま）の言葉通り、四方を山に囲ま

れた信州は地域の食文化を反映した多様な味わ

いの銘酒の宝庫。「YOMOYAMA NAGANO」では、

各蔵の蔵元や造り手と直接話ができます。5月東京、

7月名古屋、8月福岡の各会場で開催してきたこ

のイベントもいよいよ9月20日の長野会場を残すの

み。ぜひ「よもやま話」に花を咲かせにお越しくだ

さい。詳しくは長野県酒造組合のHPから。

長野県の銘酒大集合「YOMOYAMA NAGANO」開催！

八
島
湿
原
～
霧
ヶ
峰D

M
部　

北
林
み
あ
き

教
え
て
く
れ
た
の
は

　

諏
訪
市
に
越
し
て
き
て
ま
だ
8
ヶ
月
で
す

が
、live in sense

の
ス
コ
ー
ン
を
い
く
つ

食
べ
た
か
数
え
切
れ
な
い
く
ら
い
食
べ
続
け

て
い
る
私
で
す
。
定
番
の
３
種
は
、
プ
レ
ー

ン
・
チ
ョ
コ
・
村
山
さ
ん
の
り
ん
ご
、
そ
し

て
、
２
ヶ
月
ご
と
に
新
し
い
フ
レ
ー
バ
ー
の
ス

コ
ー
ン
が
登
場
し
ち
ゃ
う
か
ら
、
楽
し
み
で

仕
方
が
な
い
！　

カ
フ
ェ
で
ス
コ
ー
ン
を
い

た
だ
く
と
、
ス
コ
ー
ン
は
温
め
ら
れ
、
生
ク

リ
ー
ム
（
ス
コ
ー
ン
に
合
わ
せ
た
デ
ィ
ッ
プ
）

と
、か
わ
い
い
お
手
拭
が
添
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
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内
だ
け
あ
っ

て
、ReBuilding

さ
れ
た
ぬ
く
も
り
を
肌
で

感
じ
、
ス
タ
ッ
フ
の
笑
顔
に
癒
さ
れ
な
が
ら
、

ほ
っ
こ
り
と
い
た
だ
け
ま
す
。
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
の

良
さ
は
、
な
ん
と
３
個
買
う
と
５
５
０
円
と
い
う

お
買
い
得
！　

そ
し
て
や
は
りlive in sense

の
ス
コ
ー
ン
は
、
使
用
す
る
素
材
を
徹
底
的
に
こ

だ
わ
っ
て
い
る
の
も
、
愛
さ
れ
て
い
る
理
由
だ

と
思
い
ま
す
。ま
だ
食
べ
た
こ
と
が
な
け
れ
ば
、

ぜ
ひ
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
ね
！

live in sense

企
画
部　

高
橋
知
子

教
え
て
く
れ
た
の
は

1946年に真澄諏訪蔵から発見され、現在も多

くの酒蔵で使用されている、優良清酒酵母“協

会7号”は、今年で発見から77周年を迎えまし

た！ その七号酵母にちなんで毎年7月にイベント

を行なっています。今回は3年ぶりにリアルでのイベント開催「七号サミット

2023」と題し、ホストに真澄の宮坂勝彦、ゲストに人気酒蔵「一歩己」の矢

内賢征さん、熱燗ペアリングの伝道師、髙崎丈さん。そして、司会はタイタ

ン所属のお笑い芸人タカマッチさんのメンバーで、30名のお客様と共に楽

しい時間を共有しました。矢内さんとのディープな七号酵母トークそして、

二蔵の大吟醸を髙崎さんがライブで熱燗に仕上げ、目から鱗のペアリン

グ。大盛況だったこのイベントをYouTubeでぜひご視聴ください。

七号サミット2023

2023年9月30日（土）に5年ぶりの「まちあるき

呑みあるき」が会場を歩行者天国にして開催

されます。甲州街道沿い約500ｍに軒を連ねる

諏訪五蔵を歩いて巡り、銘酒を楽しんでいただ

くイベントです。地元のおつまみ屋台も出店予

定。詳しくは公式HPをご覧ください。

上諏訪街道「まちあるき呑みあるき」

特
撰

T O K U S E N

か
つ
て
特
級
酒
の
名
称
で
愛
さ
れ
た
一
本
。

調
和
の
と
れ
た
上
品
な
風
味
が
特
徴
で
す
。

ちょっと贅沢な日常酒、特撰。この
価格でこの味わいとクオリティは、
他には中々ありません。そして、実
は昔から神社の御神酒にもご用命
いただく由緒あるお酒。私は特選に
豚の角煮や鶏団子など、肉料理を合
わせて頂くのが好きですね。

一夏を越して程よく熟成した秋酒
…、味わい深く秋の実りと合わせ
るのに最適です。三十数年前、初め
て酛屋（酒母係）を任された頃、緊
張度 MAX で臨んだ山廃酛造りの
苦労も思い出しつつ杯を傾ける秋
の夜長も良いものです。

特選はかつて特級酒の名称で愛さ
れたお酒。御柱など地元のお祭で樽
酒にも使われていました。うん十年
前、私の結婚式も特撰の樽酒で鏡
開きをしました。きっとこの先も、
人々の歴史と思い出に寄りそう真澄
のロングセラーです。

深い味わい、しっかりとした酸。改良を重
ね個性際立つ真朱。…と言いつつ、実は
私、恥ずかしながら日本酒を覚えたのが
ここ 1 年くらい、そんな私でも真澄は飲
みやすい！特に真朱は中華料理と相性抜
群！是非、味わってみてください！！！

より優れた七号系酵母を探そうと再選抜作業に取
組んでいた若手社員が、リンゴ酸を造る株を発見し
たのが 5 年前。試作を繰り返し清水の舞台から飛
び降りる覚悟で本生産を決めました。やんちゃな
AKA なぞ売れるの？ ― 今や全くの杞憂でした。

この季節に合うお酒の楽しみ方や

お酒の特徴などを真澄スタッフがご紹介します。

商品選びのご参考に。

製
品
部
　
赤
羽

営
業
サ
ポ
ー
ト
部
　
濱

製造部　三村

経営管理部　吉田

秋の楽しみのひとつでもあるひや
おろし。山廃仕込みですが、熟成さ
れているので口当たりはまろやか
です。我が家は七輪ブームでして、
秋刀魚やきのこなど、秋の味覚を七
輪で焼いては、ひやおろしとともに
毎年楽しんでいます。

特撰

営
業
部
　
塩
野
崎

社
長
　
宮
坂

YOMOYAMANAGANOのリンク

https://www.cellamasumi.jp/
セラ真澄

H I YA O R O S H I ひやおろし
山廃造りならではの複雑重厚な味わいは

滋味豊かな秋の料理と抜群の相性です。

真
朱

A K A

山
廃
造
り
。乳
製
品
を
想
わ
せ
る
ほ
の
か
な

香
り
と
、深
み
の
あ
る
味
わ
い
が
特
徴
で
す
。



お酒は二十歳になってから。  お酒は適量を。  飲酒運転は
法律で禁止されています。  妊娠中や授乳期の飲酒は、胎
児・乳児の発育に悪影響を与える恐れがあります。
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